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itué entre mer et montagne, le massif de la Sainte-Baume est un des massifs les plus
élevés de Provence. Son point culminant, le Signal des Béguines (1148 m) constitue le
deuxiéme plus haut sommet du Var et le Pic de Bertagne (1041 m) est le plus haut sommet

des Bouches-du-Rhone.

Le massif de la Sainte-Baume se présente sous la forme d'une barre de 13 km de long, ou les
milieux ouverts des crétes cotoient un massif forestier unique en Provence, avec la présence
d'especes habituellement présentes plus au nord. Elles profitent d'une triple influence
bioclimatique et biogéographique (méditerranéenne, steppique et montagnarde). Cette
diversité de paysages confére au territoire une richesse biologique incomparable
caractérisée par de nombreuses espéces protégées et emblématiques.

Vallon du Cros
et plan des vaches

A la limite entre le département du Var et
des Bouches-du-Rhéne, ce haut vallon de la
Sainte-Baume et sa source, sont un refuge pour
plus d'une cinquantaine d’espéces de papillons. En
continuant sur le col du Cros, on peut y découvrir
le haut plateau du plan des vaches et ses pelouses
sommitales au milieu desquels se trouve un aven,
le gouffre des masques.
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Vallon de Cros © Estelle SPAETH

La Loube © Marine BERTINI
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La Loube et le Domaine
de I'Escarelle

A 35 km au nord de la Méditerranée entre la cote
et le Haut-Var, le pic de la Loube culmine a 839 m.
Il offre un paysage grandiose composé d'une
mosaique de milieux ou les foréts d'arbousiers,
arbres fétiches des Jasons, c6toient les anciennes
terrasses cultivées. A son pied, le Domaine de
I'Escarelle s'étend sur une centaine d’hectares de
vignobles enserrés dans plus de mille hectares de
milieux naturels préservés. Au coeur du domaine,
un jardin aux papillons est en cours de création,
apportant le gite et le couvert a de nombreuses
especes.
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Le plateau de Siou-Blanc

Situé entrelescommunes de Signes et du Beausset,
le plateau de Siou-Blanc posséde un paysage de
garrigue typique de la Provence de |'ouest varois.
Cest une porte d'acceés a de nombreux sentiers
de randonnée, au travers desquels vous aurez
peut-étre la chance de croiser un Grand collier
argenté ou encore un Gazé papillonnant autour
de l'incontournable Eléphant de Pierre.

Plateau de Siou-Blanc © Marine BERTINI
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Crétes de la Sainte-Baume © Aurélien AUDEVARD

Les cretes
de la Sainte-Baume

Le Col de Saint-Pilon, situé au-dessus de la
grotte de Marie-Madeleine, offre un acces
idéal aux crétes de la Sainte-Baume qui
s'étirent sur plus de 13 km. Le Joug de l'Aigle
et le Signal des Béguines culminant tous deux
a 1148 m d'altitude offrent une vue a 360° sur
'ensemble de la Provence. En passant du vallon
du Paradis au sentier Merveilleux, du versant
nord au versant sud, la route des crétes offre
des paysages incontournables et diversifiés ou
vous pourrez croiser un grand panel d'especes
de papillons aux exigences écologiques variées.

Mo S

Le Caramy © Pierre VENEL

Les gorges du Caramy

Le Caramy prend sa source a 470 m d'altitude
sur l'ubac du Mourré d’Agnis au sud de Mazau-
gues. Entre le pont romain et la Cascade, une
eau tumultueuse circule dans d'étroites gorges
jusqu’a la plaine agricole de Saint-Maximin-la-
Sainte-Baume. Sur le chemin, entre les grottes
et le vieux moulin, vous pourrez y apercevoir
un cortege d'une dizaine d'espéces de papil-
lons. Plus loin, on découvre les vestiges d’'une
ancienne mine de bauxite, au sol rouge carac-
téristique.




especes de papillons vivent

dans la Sainte-Baume

1. Agreste (Hipparchia semele)
2. Alexanor (Papilio alexanor)
3. Amaryllis ( Pyronia tithonus )

4. Amaryllis de Vallantin "Ocellé de la Canche" ( Pyronia cecilia)

3 © André siMoN
5. Argus vert "Thecle de la ronce" ( Callophrys rubi)
3 © Aurélien AUDEVARD
6. Aurore (Anthocharis cardamines )
3 © Aurélien AUDEVARD
7. Aurore de Provence (Anthocharis euphenoides)
8. Azuré bleu céleste "Bel-Argus" ( Polyommatus bellargus)
3 © Marion FOUCHARD
9. Azuré commun "Argus bleu" (Polyommatus icarus)
@ © Aurélien AUDEVARD

10. Azuré de Chapman "de I'Esparcette" ( Polyommatus thersites)

11. Azuré de la Badasse ( Glaucopsyche melanops)
12. Azuré de la Faucille ( cupido alcetas)
13. Azuré de la sanguinaire (Eumedonia eumedon)

14. Azuré de Lang ( Leptotes pirithous)
3 © Marion FOUCHARD
15. Azuré des Cytises ( Glaucopsyche alexis)
16. Azuré des Nerpruns ( Celastrina argiolus)
3 © André sIMON
17. Azuré d’Escher "du Plantain" ( Polyommatus escheri)
18. Azuré du Mélilot ( Polyommatus dorylas )
19. Azuré du Thym (Pseudophilotes baton)
@ © Marion FOUCHARD
20. Azuré fréle ( cupido minimus)
3 © Aurélien AUDEVARD
21. Azuré Osiris " Azuré de la Chevrette" ( Cupido osiris)
22. Azuré Porte-Queue (Lampides boeticus)
23. Belle-Dame (Vanessa cardui)
3 © Aurélien AUDEVARD
24. Bleu-nacré ( Polyommatus coridon )
25. Bleu-nacré d’Espagne ( Polyommatus hispana)
3 © Aurélien AUDEVARD
26. Brun des Pélargoniums ( Cacyreus marshalli)
27. Cardinal (Argynnis pandora)
28. Céphale ( Coenonympha arcania)
29. Chevron blanc (Hipparchia fidia)
3 © André SIMON
30. Chiffre (Argynnis niobe)
31. Citron ( Gonepteryx rhamni)
@ © André SIMON

32. Citron de Provence (Gonepteryx cleopatra)
© © Norbert CHARDON
33. Collier de corail (Aricia agestis)
© Aurélien AUDEVARD
34. Cuivré commun (Lycaena phlaeas)
3 © Norbert CHARDON

35. Cuivré mauvin "Cuivré flamboyant" ( Lycaena aiciphron)

36. Damier de la Succise (Euphydryas aurinia)
@ © André SIMON
37. Demi-Argus ( Cyaniris semiargus)
38. Demi-Deuil ( Melanargia galathea)
3 © Marion FOUCHARD
39. Diane (Zerynthia polyxena)
3 © Sophie MERIOTTE
40. Echancré (Libythea celtis)
4] Echiquier d'Occitanie ( Melanargia occitanica)
© Aurélien AUDEVARD
42. Fadet commun "Procris" ( Coenonympha pamphilus )
43. Fadet des Garrigues ( Coenonympha dorus)
@ © André SIMON
44, Faune (Hipparchia statilinus )
45. Faux-Cuivré smaragdin "Ballous" ( Tomares ballus )
46. Flambé ( iphiclides podalirius)
@ © Norbert CHARDON
47. Fluoré ( Colias alfacariensis)

48. Gazé (Aporia crataegi)
3 © Aurélien AUDEVARD

49. Grand Collier argenté (Boloria euphrosyne)

50. Grand Nacré (Argynnis aglaja)

51. Grande Coronide (Satyrus ferula)

52. Grande Tortue ( Nymphalis polychloros )

53. Hermite (Chazara briseis )

54.Hespérie a bandes jaunes (Pyrgus sidae)

55. Hespérie de I'Alcée "Grisette" ( Carcharodus alceae)

56. Hespérie de la Ballote ( Carcharodus baeticus)
@ © Marion FOUCHARD

57 Hespérie de la Houque ( Thymelicus sylvestris )
3 © André SIMON

58. Hespérie de la Malope (Pyrgus onopordi)

59. Hespérie de la Mauve "de I'Aigremoine" (P.malvae/m ( Pyrgus malvae /

malvoides))

60. Hespérie de la Sanguisorbe "Roussatre" ( Spialia sertorius )

61. Hespérie de I'Epiaire ( Carcharodus lavatherae)
62. Hespérie de I'Herbe-au-Vent ( Syrichtus proto)

63. Hespérie des Hélianthémes (Pyrgus bellieri ( = foulquieri))

64. Hespérie des Potentilles ( Pyrgus armoricanus )
65. Hespérie du Chiendent "Actéon" ( Thymelicus acteon)
66. Hespérie du Dactyle ( Thymelicus lineola)
® © André sIMON
67. Hespérie du Marrube (Carcharodus floccifer)
68. Lucine (Hamearis lucina)
69. Machaon (Papilio machaon)
@ o Cécile LEMARCHAND

70.Marbré de Cramer "Piéride des Biscutelles" ( Euchloe crameri)

71. Marbré de Lusitanie (lberochloe tagis)

72.Marbré de vert (Pontia daplidice )

73. Mégere "Satyre" (Lasiommata megera)
@ © André siMoN

74 Mélitée des Centaurées "Grand Damier" ( Melitaea phoebe)

75. Mélitée des Linaires (Melitaea deione)
3 © André siMON

76. Mélitée des Mélampyres "Damier Athalie" ( Melitaea athalia)

3 © André siMon
77.Mélitée des Scabieuses (Melitaea parthenoides)
78. Mélitée du Plantain ( Melitaea cinxia)
3 © Aurélien AUDEVARD
79. Mélitée orangée (Melitaea didyma)
3 © Norbert CHARDON
80. Mercure (Arethusana arethusa)
81. Morio ( Nymphalis antiopa)
@ © André siMON
82. Moyen Nacré (Argynnis adippe )
@ © 1yphaine LYON
83. Myrtil (Maniola jurtina)
@ © André siMoN
84. Nacré de la Filipendule (Brenthis hecate)
85. Nacré de la Ronce (Brenthis daphne)
86. Némusien "Ariane" (Lasiommata maera)
@ o 1yphaine LYON
87.Pacha a deux queues ( Charaxes jasius)
3 © Norbert CHARDON
88. Paon du Jour (Aglais io)
3 © André siMoN
89. Petit Argus "Azuré de I'Ajonc” (Plebejus argus)
90. Petit Mars changeant (Apatura ilia)
91. Petit Nacré (Issoria lathonia)
@ © Typhaine LYON
92. Petite Coronide (Satyrus actaea)
93. Petite Tortue (Aglais urticae)

94. Petite Violette (Boloria dia)
3 © Aurélien AUDEVARD

95. Piéride de Duponchel ( Leptidea duponcheli)
96. Piéride de la Moutarde ( Leptidea sinapis)
97.Piéride de la Rave (Pieris rapae)
98. Piéride de I'lbéride ( Pieris mannii)
99. Piéride du Chou ( Pieris brassicae)

© Thomas BRESSON - CC BY 2.0
100. Piéride du Navet ( pieris napi)
101. Point-de-Hongrie ( Erynnis tages)

© Marion FOUCHARD

102. Proserpine (Zerynthia rumina)
3 © marion FOUCHARD
103. Robert-le-Diable ( Polygonia c-album)
3 © André siMoN
104. Sablé de la Luzerne ( Polyommatus dolus )

105. Semi-Apollon ( Parnassius mnemosyne )
3 © Aurélien AUDEVARD
106. Siléne (Brintesia circe)
@ © André SIMON
107. Souci ( Colias croceus)
3 © André SIMON
108. Sylvain azuré (Limenitis reducta)
© André SIMON
109. Sylvaine ( Ochlodes sylvanus )
110. Sylvandre (Hipparchia fagi)
111. Sylvandre helvétique (Hipparchia genava)
112. Tabac d’Espagne (Argynnis paphia)
© Norbert CHARDON
113. Thécle de I'Acacia "T. de 'Amarel" (Satyrium acaciae)
114. Thécle de I'Arbousier ( Callophrys avis)
© Aurélien AUDEVARD
115. Thécle de I'Orme ( satyrium w-album )
116. Thécle de I'Yeuse (Satyrium ilicis )
117.Thecle des Nerpruns (Satyrium spini)
118. Thécle du Chéne (Favonius quercus)
119. Thécle du Fréne (Laeosopis roboris)
120. Thecle du Kermés (satyrium esculi)
121. Tircis ( Pararge aegeria)
@ © André SIMON
122. Tityre "Ocellé rubanné" ( Pyronia bathseba)
3 © André siMoN
123. Vanesse des Pariétaires (Polygonia egea)
124.Virgule "Comma" ( Hesperia comma)
125. Vulcain (Vanessa atalanta)
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