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Mésange boréale

Parus montanus

Information genérale, biologie :

Petite mésange « brune » aux couleurs ternes, la Mé-
sange boréale est souvent confondue avec la Mésange
nonnette. L'espéce est représentée par deux sous es-
peces. Celle dite des saules fréquente les plaines. La
sous-espéce dite alpestre fréquente le massif alpin.
En PACA n'est donc présente que la sous-espéce al-
pestre P. m. montanus.

Habitat :

La Mésange boréale alpestre s'accommode de boise-
ments de feuillus ou de pins. Dans les massifs mon-
tagneux des Alpes, 95% des données se situent entre
1200 et 2400 métres d'altitude.

Protection :

Espéce protégée au niveau national
Annexe Il de la Convention de Berne

Situation sur la zone d'étude :

La Mésange boréale alpestre se reproduit dans le
haut Var au dessus de 1000 metres d‘altitude.

Vulnérabilite :
Espéce classée en préoccupation mineure sur liste
rouge régionale PACA.
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Evolution des populations

» En France, un déclin des populations a été consta-
té.
» En PACA, la tendance francaise ne peut étre confir-

mée en raison du faible nombre d'observation
pour cette espéce.

» Sur le fleuve Var, l'espéce est contactée chaque
année mais en faible effectif. Aucune tendance ne
peut étre réellement dégagée de ce résultat.
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